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A 
Abendessen
Von 18:00 bis 20:30 Uhr begrüßen wir Sie in unserem Restaurant zum 
Dinner und verwöhnen Sie kulinarisch: Italienischer Abend, Tiroler Küche, 
Käse-Eldorado und Mediterraner Abend. Während des gesamten Aufent- 
haltes reservieren wir Ihnen einen eigenen Tisch; unsere Oberkellner 
helfen gerne bei der Suche nach dem schönsten Platz für Sie. 

Accessoires
Für Ihren Wohnkomfort und ganz besondere Behaglichkeit haben wir die 
Posthotel Zimmer mit diversen Accessoires und Inspirationen ausgestattet. 
Fast alle dieser Extra-Utensilien können Sie auf Anfrage käuflich erwerben 
oder finden Sie hübsch verpackt im Angebot unserer diversen Shops in der 
Postgalerie. Vom Rucksack bis zum Bademantel und Badekorb sowie den hoch-
wertigen Produkten unserer hauseigenen Pflegeserie bis zu unseren Büchern, 
dem iPad-Kissen, der Zimmerbox und der vorliegenden extra angefertigten 
Ledermappe. So werden unsere Accessoires zu einzigartigen Souvenirs.

Achensee
Mit 6,8 km2 ist er der größte See Tirols und dazu einer der schönsten in 
den Alpen. 929 m über dem Meer, 9,5km lang und bis zu 133 m tief, liegt er 
zwischen dem Karwendelgebirge im Westen und dem Sonnwendgebirge 
(= Rofangruppe) im Osten. Ursprünglich wurde er durch die Ache nach 
Norden zur Isar entwässert – seit 1927 ist er der Stausee (mit 66 Mio. m3  

Wasser) für das Achensee-Kraftwerk in Jenbach.

Ampelsbacherhof
Der Ampelsbacherhof ist die hauseigene Landwirtschaft des Posthotels 
und sorgt für unsere äußerst schmackhaften, naturbelassenen Fleisch-, 
Milch- und Käseprodukte sowie für täglich frische Kräuter aus dem Bauern-
garten. Auch das Reitergütl, sowie die Falkenmoos-, Lemperer- und Zöhreralm 
gehören zu unserem Naturreich.
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Annakirchl
Das Annakirchl krönt den Hügel neben dem einstmals größten Urhof im 
Achental – Dollnhof oder Greil'ngut genannt. 1670 erbaut von dessen Be-
sitzer Christoph Unterberger und 1683 mit 3000 Gulden für den weiteren 
Ausbau unterstützt von seinem Bruder Barnabas, der Franziskanermönch 
war und die Bedingung stellte, dass jede Woche vier heilige Messen im 
Annakirchl gelesen werden sollten. 
1732 wurde die Kapelle durch den Fürstbischof von Brixen, Kaspar Ignaz 
Graf Künigl, zu Ehren der Himmelfahrt Mariens, der Mutter Anna und des 
heiligen Märtyrers Christophorus konsekriert. Das Altarbild ist das Werk 
eines unbekannten Malers und stammt aus  der Mitte des 18. Jh. Es zeigt 
die Krönung Mariens.

An-/Abreise
Am Anreisetag stehen Ihnen die Zimmer und die Badelandschaft ab 15:00 
Uhr zur Verfügung. Am Abreisetag können Sie bis 11:00 Uhr im Zimmer bleiben 
– in unserem Wellness-Bereich natürlich auch nach dem Check-out.

Anschrift
Posthotel Achenkirch GmbH
6215 Achenkirch 382
Tirol, Austria
Telefon: +43 5246 6522
Fax: +43 5246 6522 468
info@posthotel.at
www.posthotel.at

Apotheke
Achensee Apotheke
Achenseestr. 69
6200 Jenbach, Tirol
Telefon: +43 5244 625 00 
Öffnungszeiten:
Mo bis Fr:                   08:00 – 12:30 Uhr und 15:00 – 19:00 Uhr
Sa:                                08:00 – 12:30 Uhr 

Über die jeweils diensthabenden Apotheken in der nächsten Umgebung am 
Wochenende oder außerhalb der Geschäftszeiten informiert Sie die Rezeption. 
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Arzt
Für den Fall, dass Sie einen Arzt benötigen, wenden Sie sich gerne rund 
um die Uhr an die Rezeption. In Achenkirch stehen Ihnen folgende Ärzte 
zur Verfügung.

Dr. univ. med. Stefan Hofmann
Arzt für Allgemeinmedizin & Hausapotheke
A-6215 Achenkirch 118B
Telefon: +43 5246 6219
Mobil: +43 664 3507879
Öffnungszeiten:
Mo bis Fr:                   08:30 – 11:30 Uhr
Mo & Mi:                     16:30 – 18:30 Uhr
Wochenend-Dienst (alle zwei Wochen):
Fr: 	  	         16:30 – 18:00 Uhr
Sa & So: 	         10:00 – 11:30 Uhr
		          16:30 – 18:00 Uhr (sowie nach Vereinbarung)

Dr. Thomas Waldhart
Arzt für Allgemeinmedizin
A-6215 Achenkirch 407
Telefon: +43 5246 20292
Öffnungszeiten:
Mo bis Fr: 	         08:30 – 11:30 Uhr
Mo, Di, Do:	         16:30 – 18:00 Uhr 

Atrium Spa
In unserem weitläufigen Refugium finden Sie komfortabel ausgestattete  
Kabinen für Massage-, Kosmetik- und Körperbehandlungen, einzeln oder auch 
zu zweit in unserer Private Spa Suite „Zeitlos“.  
Des Weiteren können Sie in unserem Ruheraum mit Kamin gerne vor oder 
nach der Behandlung verweilen. Die Spa-Rezeption ist von 08:00 Uhr bis 
18:00 Uhr unter Telefon 558 erreichbar. Alle Anwendungen finden Sie im 
Atrium Spa Prospekt. 

Aufdeck-Service
Für aufgeschlagene Betten sowie frische Handtücher am Abend geben Sie 
bitte direkt an der Rezeption unter Telefon 566 Bescheid. 
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Ausflüge
Für Ihre persönlichen Erlebnis-Reisen haben wir zahlreiche interessante 
Ausflüge zusammengestellt. Besuchen Sie z. B. die Tiroler Landeshauptstadt 
Innsbruck mit dem berühmten „Goldenen Dachl“ oder tauchen Sie in die 
faszinierenden Kristallwelten von Swarovski in Wattens ein.  
Mehr Infos am Desk der Gästebetreuung oder Sie wenden sich an Ihre/n 
persönliche/n Urlaubsassistent/in im Empfangsbereich.

Autowasch-Anlage
An der Rezeption erhalten Sie kostenlos ein Ticket für Ihre Autowäsche. 
Ebenso steht Ihnen jederzeit ein KFZ-Staubsauger zur Verfügung sowie ein 
Reifen-Luftdruckgerät.

B
Badetasche
Für bequeme Entspannung bieten wir Ihnen während Ihres Aufenthaltes 
eine exklusive Badetasche. Bitte lassen Sie diese vor Ihrer Abreise im Zimmer 
oder an der Rezeption. In unserer Postgalerie sind die Taschen auch käuflich 
zu erwerben. 

Bahnhof
Für stressfreies Reisen bietet sich der Zugverkehr an. In unserer Nähe befinden 
sich folgende Bahnhöfe: Jenbach, Tegernsee, Innsbruck und München.  
Detaillierte Informationen zu den Zugverbindungen und Kosten bekommen 
Sie von unserer Rezeption oder über www.oebb.at.
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Base Camp
Im Untergeschoß des Haupthauses befindet sich unser Outdoor Base Camp 
mit den Fahrrädern sowie einer komfortablen Ecke für An- und Auskleide 
von Freizeit-Ausstattungen und Wanderschuhen. Ebenso ein großzügiger 
Ski- und Skischuh-Bereich mit bequemer Sitzbank und Skischuh-Heizung. 
In diesem Areal finden Sie außerdem eine Waschküche mit Bügeleisen, 
Bügelbrett sowie Reinigungsmöglichkeiten für Berg- und Wanderschuhe – 
natürlich auch einen Hundesalon mit Dusche, Handtuch und Hundeföhn.

Bettwäsche
Unsere Zimmer sind standardgemäß mit hochwertigen Daunen-Decken und 
-Kissen ausgestattet. Für Ihr individuelles Wohlbefinden rüsten wir gerne 
mit Folgendem nach: 

Betten-Komfort

Schlafvergnügen „Youbed“.
Der Extra-Luxus in unseren Junior-Suiten: „Youbed“ – weltweit das erste 
Betten-System, welches sich absolut individuell den persönlichen Schlaf-  
bzw. Körperbedürfnissen anpassen lässt – und zwar auf beiden Bettseiten. 
Über die Fernbedienung regulieren Sie nicht nur den gewünschten Härte-
grad der Matratze, sondern auch die jeweils separate Unterstützung von 
Schulter- und Hüftbereich.  
So wird allein das Liegen im Bett zu einem wunderbaren Komfort-Erlebnis 
und soll Sie ermuntern, sich das Einfach-nur-Ruhen auch wirklich zu gönnen. 
„Youbed“ ist ein international patentiertes, hochwertiges Taschenfeder- 
kern-Bett – mit hochwertigem Topper – werden Sie es rundum genießen.

Schlafvergnügen „Samina“.
Dank unserer „Samina“ Bett-Systeme würde die Prinzessin auf der Erbse 
ihren Urlaub definitiv im Posthotel verbringen. Der doppelseitige, frei 
schwingende Lamellen-Rost aus hochelastischem Eschenholz gleicht jede 
Körperbewegung aus und fördert so Schlaf-Tiefe und -Qualität. Auch wird 
die Regeneration der Wirbelsäule samt Bandscheiben unterstützt.  

* Antiallergische Bettdecken mit  
	 entsprechenden Kopfkissen
* Sommerbettdecken
* Wolldecken
* Nackenrollen

* Nackenstützkissen
* Seitenschläfer-Kissen
* Rückenschläfer-Kissen
* Harte Kopfkissen
* Kleine Kissen 
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Die Matratzenauflage aus 100% Naturkautschuk sorgt für besonders hohe 
Punktelastizität und ein optimales Rückfederungsverhalten. So werden 
Druckempfindungen verhindert und die uneingeschränkte Durchblutung 
unterstützt.  
Die naturreine, atmungsaktive Baumwolle und 100% organische Schafschur-
wolle der Auflagen, Zudecken und Kissen schaffen ein angenehmes, trocken- 
warmes Bettklima.  
Die spezielle Erdungsauflage stellt den Kontakt zwischen Mensch und Erde 
wieder her – wirkt wie acht Stunden Barfußlaufen und fördert die Regeneration 
von Körper, Geist und Seele. Magnetfelder entstressen den Körper, schenken 
Energie und schützen vor Elektrosmog. 

Blumen
Gerne bestellen wir Blumen und Sträuße aller Art für alle Anlässe.  
Bitte geben Sie uns einen Tag vorher an der Rezeption oder unter Telefon 
566 Bescheid.

Bus
In der Region Achensee steht Ihnen selbstverständlich ein kostenloser 
Regio-Bus zur Verfügung, der Sie z. B. direkt zum Skilift oder zum Achensee 
bringt. Einen Busfahrplan sowie die benötigte Gästekarte erhalten Sie an 
der Rezeption.

C
Cigar Lounge
Für unsere Raucher aus Leidenschaft haben wir einen Extraraum im Haus mit 
einem speziellen Belüftungssystem ausgestattet. Die elegante Lounge be-
findet sich im Erdgeschoß zwischen Rezeption und Atrium Spa.
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D
Dresscode
„Wie du kommst gegangen, so wirst du auch empfangen!“ sagt ein altes 
Tiroler Sprichwort und so wie wir uns bemühen, kulinarische Erlebnisse 
besonders  zu gestalten, freuen wir uns über entsprechende Garderobe 
bei unseren Gästen. So sind beispielsweise kurze Hosen und ärmellose 
Oberteile für den Herrn am Abend nicht angebracht. Ebenso generell das 
Tragen von Flip-Flops im Abendrestaurant. 

E
Extras
Gerne statten wir Ihr Zimmer zusätzlich mit praktischen Utensilien wie 
Wärmflasche, Leselampe, Luftbefeuchter, Extraföhn, Bügeleisen mit Bügel-
brett, Personenwaage, Ventilator oder einer weiteren Kommode aus.  
Melden Sie sich hierfür bitte bei Ihrem Zimmermädchen oder an der Rezeption 
unter Telefon 566. 
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F
Fahrrad
Für Erkundungstouren und Ausflüge rings um das Posthotel bieten wir Ihnen 
im Outdoor Base Camp eine große Auswahl an Fahrrädern. Neben City- 
und Mountainbikes verleihen wir gegen Gebühr und je nach Benutzungs-
dauer auch Cube- und Elektro-Mountainbikes sowie E-Trekking-Bikes. 

Fitness
Über die ganze Woche bieten wir Ihnen gut sechzig Stunden sportives 
Fitnesstraining wie auch erholsames Entspannungsprogramm. Ob in der 
Gruppe oder als individuelles Personal Training – gerne beraten Sie unsere 
diplomierten Wellness-TrainerInnen und Sportwissenschaftler vorab persön-
lich und freuen sich, Ihre Reise zum Ich und zur inneren Balance zu begleiten. 
Das gesamte Fitness-Programm erhalten Sie an der Rezeption. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. Treffpunkt ist jeweils in der Postgalerie – 
dort holen Sie unsere Fitness-TrainerInnen kurz vor Beginn der täglichen 
Aktivitäten ab. Zur Wasser-Gymnastik trifft man sich direkt im Badebereich. 

Fitnessraum
Neben dem Fitnessraum, welcher von 07:00 bis 22:00 Uhr geöffnet ist, gibt 
es im Posthotel Garten das Zöhrerhaus – ein in Tirol einzigartiges Zentrum 
für Bewegung und Meditation. Das original historische Bauernhäuschen aus 
dem 16. Jh. wurde von Feng-Shui-Experten zu einer wahren Oase der  
Harmonie gestaltet.  
Der Dojo-Raum im lichten, offenen Dachgeschoss bietet inspirierende 
Atmosphäre für Bewegungs- und Meditationsübungen. In der Kinesis-Stube 
können Sie an zwei Geräten von Technogym 250 natürliche Bewegungs- 
abläufe trainieren und fördern so Kraft und Flexibilität sowie die innere 
Ausgeglichenheit.  
Mit der Cardio-Fitness von „Precor” aktivieren Sie Ihr Herz-Kreislauf-System. 
Die Power Plate ist ein Ganzkörper-Trainingsgerät, welches passiv,  
jedoch gezielt in allen Körperzonen anhand von Beschleunigungstechnik 
sehr wirkungsvolle Muskelreflexe auslöst und so den Muskelaufbau fördert. 
Ebenso befindet sich dort eine Schumannplatte für Entspannung und  
Regeneration des gesamten Körpers.
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Flughafen
Wenn Sie einen Transfer zum Flughafen nach Innsbruck, Salzburg oder 
München brauchen, so organisieren wir das gerne.  
Geben Sie uns einige Tage vor Reisebeginn Bescheid – Preis auf Anfrage.

Friseur
Professionelle Beratung und jede Menge Know-how bei Schnitt, Farbe und 
Strähnchen zeichnen das Team von „Haarwelt Huber” aus.  
Der Salon befindet sich gegenüber unserer Cigar Lounge.
Öffnungszeiten:
Di, Do & Fr:                10:00 – 19:00 Uhr 
Mi:                                13:00 – 19:00 Uhr 
Sa:                                09:00 – 13:00 Uhr
Telefonische Terminvereinbarung unter Telefon 535.

Frühstück
Für ein ausgiebiges Frühstück können Sie sich täglich von 07:30 bis 10:30 
Uhr an den reichhaltigen Buffets im Restaurant bedienen. Weiters bieten wir 
Ihnen das Frühstück mit Aufpreis auch per Room-Service an. 
Unter Telefon 0574 können Sie gerne Ihre Bestellung aufgeben, Formulare 
für Ihre Auswahl liegen in der Informationsbox im Zimmer oder sind an der 
Rezeption erhältlich. 

G
Gästekarte
Auf Anfrage erhalten Sie an der Rezeption die Gästekarte, mit der Sie kosten-
los im Regio-Bus quer durch die Tourismusregion Achensee fahren können 
sowie Ermäßigungen für Seilbahnen, Schifffahrt und Museum erhalten. 
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Geldautomat
In der Dorfumgebung des Posthotels befinden sich zwei Geldautomaten – 
einmal in südlicher Richtung bei der Sparkasse und Richtung Norden bei 
der Raiffeisenbank. 

Gepäck
Wenn Sie einen bequemen Transfer Ihres Gepäcks oder eine gesonderte 
Unterbringung für Ihr Gepäck wünschen – geben Sie uns bitte unter Telefon 
524 oder 566 Bescheid. 

Golfplatz
Unser attraktives 9-Loch-Gelände, das „Posthotel Alpengolf“, liegt nicht 
nur in direkter Nähe zum Hotel, sondern auch auf einem Hochplateau 
gegenüber der Anna Kapelle mit einem sensationellen Panorama-Blick. 
Unterschiedlichste Abschläge und abwechslungsreiche Platz-Gestaltung 
erfreuen die Anfänger wie auch die geübten Golfer.  
Zur Anlage gehören Driving-Range, Putting- und Chipping-Greens, Pitch-
ing-Gelände, Bunker-Übungsanlage, Indoor-Golf sowie das gesellige 
Clubhaus im denkmalgeschützten Dollnhof.  
Ob in der gemütlichen Stube oder auf der Sonnen-Terrasse – im stilvollen 
Ambiente unseres Golf-Clubhauses kommt man mit kulinarischer Stärkung 
schnell wieder in Schwung. Infos an der Rezeption oder unter Telefon 6-6604.  
Als Mitglied in unserem Posthotel Alpengolf erhalten Sie auf sämtlichen 
Golfplätzen in Tirol 20 % Ermäßigung. In der direkten Umgebung sind das  
folgende Clubs: 

Golfclub Achensee Pertisau                   18 km 
Tegernseer Golfclub Bad Wiessee        34 km
Golfclub Mieminger Plateau                   100 km
Golfplatz Wilder Kaiser Ellmau                 67 km
Golf Eichenheim Kitzbühel Aurach        85 km

Gutscheine
Geschenk-Gutscheine können Sie individuell und mit persönlicher 
Grußbotschaft auf unserer Posthotel Website zusammenstellen:  
www.posthotel.at. Zur Auswahl stehen Leistungs- oder Wert-Gutscheine sow-
ie Bons für diverse Pakete und Angebote. Gerne versenden wir auf ganz 
speziellen Wunsch Gutscheine mit unseren Prospekten an Ihre Adresse. 
Wenden Sie sich dafür bitte einfach an die Rezeption Telefon 566.
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H
Handtücher
Seit jeher achtet das Posthotel sehr bewusst auf Nachhaltigkeit, zum Schutz 
der Natur und unseres wertvollen Wassers. Helfen Sie mit, indem Sie 
die Handtücher nach folgendem Code platzieren: Wenn Sie ein frisches 
Handtuch wünschen, legen sie das gebrauchte bitte in die Badewanne. 
Verwenden Sie das Handtuch gerne ein zweites Mal, lassen Sie es an der 
Halterung hängen.

Holiday Check, TripAdvisor und Google+
Über Ihre persönliche Weiterempfehlung auf den allseits bekannten Reise-
plattformen freuen wir uns natürlich sehr.

Hotelhalle
In der stilvollen Atmosphäre unserer Halle laden gemütliche Sitzecken zum 
Plaudern, Lesen, Kaffee- und Tee-Genuss rund um den offenen Kamin ein. 
Aus Rücksicht auf andere Gäste bitten wir Sie, auf das Telefonieren in der 
Hotelhalle zu verzichten. Ebenso auf den Besuch im Bademantel, mit dem 
Sie jedoch umso mehr in allen Wellness- und Wohlfühl-Bereichen willkommen 
sind. Besten Dank.

Hunde
Unsere vierbeinigen Gäste dürfen nicht mit ins Restaurant – wohl aber in die 
Hotelhalle und in den Lobby-Bereich. In sämtlichen Arealen und Anlagen 
rings um das Hotel nehmen Sie Ihren Hund bitte an die Leine.  
Für Hunde haben wir einen eigenen Gassi-Weg sowie einen Hunde-Salon im 
Untergeschoß des Hotels, gleich gegenüber unserem Outdoor Base Camp. 
Dort gibt es eine Dusche mit Handtüchern, Gassi-Sackerln und Hunde-Föhn. 
Fressnapf vergessen? Kein Problem – gerne stellen wir Ihnen einen solchen 
zur Verfügung und zaubern auf Wunsch und gegen Aufpreis auch ein art-
gerechtes Futter hinein. Wenden Sie sich dafür bitte an die Rezeption – auch 
wenn Ihr Liebling im Hotel oder Zimmer etwas beschädigt haben sollte.  
Wir kümmern uns darum.
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I
Internet
In sämtlichen Hotelzimmern, in der Hotelhalle sowie in der Lobby können 
Sie unser Posthotel WLAN gratis benutzen. Wenn Sie nicht automatisch 
verbunden werden, stellen Sie bitte unter „Einstellungen“ das WiFi „Post-
hotel Gaeste-Internet“ ein. Nach erfolgreicher Verbindung sind nur noch 
ein paar Anmeldedaten erforderlich. Hierfür benötigen Sie Ihren Namen 
und Ihre Zimmernummer.
Beispiel:
James Bond, Zimmer: 	 007
Benutzername:	               007JB
Passwort:		  Bond

Bitte beachten Sie Groß- und Kleinschreibung, nur dann ist die Anmeldung 
erfolgreich. Buchstaben wie „ä“, „ü“ und „ö“ werden nicht verändert. Es 
können sich auch mehrere Benutzer auf einen Namen einloggen.  
Im Eingangsbereich finden Sie auch einen Rückzugsbereich mit kosten-
losem Internet-Terminal zum Abruf Ihrer E-Mails. Bei technischen Fragen 
steht Ihnen das Rezeptionsteam gerne zur Seite.

Infrarot-Kabine
Für wohltuende Muskelentspannung und auch Therapie stehen Ihnen zwei 
Infrarot-Kabinen gratis im Atrium Spa (Ladies Spa)  sowie im Badebereich zur 
Verfügung. Im Saunabereich gibt es zwei weitere Infrarot-Liegen.
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J
Johammer
Das Elektro-Motorrad Johammer ist eine einzigartige Entwicklung und auch 
Produktion aus felix Austria, genauer aus Bad Leonfelden in Oberösterreich. 
Mit 200 Kilometer Reichweite und einer Spitzengeschwindigkeit von 120 km/h 
sorgt der schnittige Johammer für ein unvergessliches und nahezu lautloses 
Fahrerlebnis. Das Mieten gegen eine geringe Gebühr ist mehr als lohnenswert. 
Wir können Sie außerdem mit der entsprechenden Schutzkleidung ausstatten. 

Jubiläumsbonus
Wenn Sie einen runden Geburtstag oder ein Hochzeitsjubiläum zu feiern  
haben und diesen besonderen Tag bei uns im Posthotel Achenkirch verbringen 
möchten, dann setzen wir bei mindestens sieben Übernachtungen noch 
eine weitere Nacht gratis drauf.

K
Kaffee- & Kuchenbuffet
Zwischen 12:30 und 16:00 Uhr laden wir Sie zu einer kleinen Mahlzeit an 
unserem reichhaltigen Buffet von frischen Salaten, Käse, Brotsortiment und 
Tagessuppe sowie zu einer Auswahl aus Obst und Kuchen mit Kaffee und 
Tee ein. 

Kaiserstube
Hausgäste wie auch Posthotel-Besucher schätzen den intimen Rahmen unseres 
À-la-Carte-Restaurants in der original alten Gaststube im Tiroler Stil, die 
an den historischen Besuch von Kaiser Franz Joseph I. erinnert, welcher 
anno 1881 mit seiner adligen Gefolgschaft im Gasthof zur Post einkehrte 
und die schon damals exzellente Gastlichkeit ausdrücklich lobte.
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Krankenhaus
Das nächste Spital – wie man in Österreich sagt – befindet sich in Schwaz, 
27 Kilometer von Achenkirch entfernt. Die Adresse: 

Swarovskistr. 1-3 
6130 Schwaz, Tirol 
Telefon: +43 5242 6000

Für jede Erste Hilfe oder medizinische Unterstützung wenden Sie sich bitte 
direkt an die Rezeption.

Kutschenfahrten
Um Natur und Landschaft rings um den Achensee auf die romantische Art 
zu entdecken, lassen Sie sich von unseren Lipizzanern durch das herrliche 
Berg-Panorama kutschieren. Unsere berühmten Kutschenfahrten bieten wir 
wöchentlich zu festen Zeiten an oder organisieren Ihnen eine solche auch 
gerne individuell nach Absprache mit dem Reitstall. Wenden Sie sich ein-
fach an die Rezeption unter Telefon 566.

L
Langlauf-Loipen
Das einzigartige Loipen-Netz der Karwendel/Achensee-Region mit seinen 
rund 150 Kilometern gepflegten Spuren für klassischen Stil sowie für Skating 
gilt unter Kennern als eines der schönsten Langlauf-Gebiete Tirols.  
Direkt vom Posthotel aus erreicht man die sogenannte Seeloipe und damit 
den Einstieg ins 58 km lange Loipen-Netz Achenkirch. Einen Plan der Region 
sowie individuelle Beratung erhalten Sie an der Rezeption.
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Lipizzaner-Zucht 
Das Lipizzaner-Gestüt des Posthotels mit seinen edlen Pferden ist mittler-
weile die größte private Lipizzaner-Zucht Europas und Karl Reiters Zucht- 
erfolge rangieren an der europäischen Spitze.  
Unseren legendären Reitstall können Sie zwischen 09:00 und 17:00 Uhr 
täglich besuchen oder unter Telefon 0579 auch einen persönlichen Termin 
arrangieren, um die beeindruckenden Tiere hautnah kennen zu lernen.

Lipizzaner hautnah
Nach diesem Motto können Sie wöchentlich unsere Lippizaner entdecken.
Wir sind für Sie da, um Ihnen unsere edlen Tiere näherzubringen.  
Sie können individuell wählen zwischen Reiten, Führen eines Pferdes, Pferde-
pflege oder einfach nur Stallduft schnuppern und unsere Tiere streicheln.

Lost & Found
Wenn Sie irgendwelche Dinge verloren oder gefunden haben, wenden Sie 
sich damit bitte an die Rezeption.

M
Massage-Pavillon
Für herrliche Freiluft-Massagen aller Art – hinter wehend weißen Vorhängen 
direkt an einem kleinen, plätschernden Bergbach – bietet Ihnen das Atrium 
Spa über den Sommer unseren extrasinnlichen Massage-Pavillon.

Medical Spa 
Unter fachärztlicher Betreuung und in ausführlichen, individuellen Beratungen 
stellen wir Ihnen nicht nur ein rundum verwöhnendes Erholungsprogramm 
zusammen, sondern bieten Ihnen spezifisch präventive, gesundheits-
fördernde Therapien, die Sie auch zuhause fortsetzen können – darunter 
die spürbar effektvollen Heilmethoden der TCM.



-21-

Medikamente
Aufgrund gesetzlicher Bestimmungen dürfen wir keinerlei Medikamente an 
unsere Gäste ausgeben. Diese bekommen Sie jedoch jederzeit vom  
diensthabenden Allgemeinarzt mit seiner Hausapotheke vor Ort.  
Siehe dazu die Stichworte Arzt und Apotheke. 

Meditation
Meditation ist die religiöse oder spirituelle Praxis sehr vieler Kulturen rund 
um den Globus – heute dient sie vor allem ganz praktisch zur Gedanken- 
Beruhigung und Entschleunigung. Anhand einfacher Achtsamkeits- und 
Konzentrationsübungen sammelt sich der Geist.  
Für diese innere Ruhe haben wir diverse interessante Angebote und auch 
Workshops in unserem laufenden Wellness- und Fitness-Programm –  
einzusehen an der Rezeption. Wir beraten Sie gerne. 

Memon
Im gesamten Hotel haben wir die innovative Memon-Technologie installiert. 
Diese schützt vor Elektrosmog und belebt zugleich die Wasserkreisläufe im 
Haus. Für Ihr ganzheitliches Wohlbefinden wurden sämtliche Zimmer für Sie 
renaturiert. Genießen Sie ein natürliches Raumklima, beste Atemluft und 
energiespendendes Naturwasser.

Minibar
Unser Minibar-Konzept orientiert sich ausschließlich an Ihren höchst 
persönlichen Vorlieben und individuellen Wünschen. Wir haben für Sie vor-
ab regionale Produkte bereitgestellt. Bitte lassen Sie die Rezeption wissen, 
mit welchen Getränke wir Ihnen noch zusätzlich größte Freude bereiten 
und entsprechend Ihre Minibar befüllen dürfen.  
Einen Auszug unserer Getränke und Snacks finden Sie auf der Türinnenseite 
des Schrankes, in welchem auch die Minibar steht.

Mittag-etwas Leichtes
Zwischen 12:30 und 16:00 Uhr können Sie sich mit einer kleinen Mahlzeit von 
frischen Salaten mit Tagessuppe, Käse-Auswahl und Brotsortiment vergnügen. 
Für süße Gelüste bieten wir während dieser Zeit auch Obst, Kaffee, Tee 
sowie hausgemachten Kuchen.
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N
Nichtraucher-Hotel
Das Posthotel Achenkirch ist ein rauchfreies Hotel. Deshalb bitten wir Sie, 
für Tabakgenuss ausschließlich die dafür vorgesehenen Orte zu nutzen. 
Im Erdgeschoss vor dem Atrium Spa finden Sie unsere stilvolle Cigar - Lounge 
und auf dem Balkon stehen ebenfalls Aschenbecher.  
Bei Missachtung unseres Rauchverbots in den Hotelzimmern sind wir sehr 
streng und berechnen € 300,— für die entsprechende Grundreinigung.  
Wir bitten um Ihr Verständnis. 

Nordic-Walking-Stöcke
Sind Sie leidenschaftlicher Walker oder möchten Sie Nordic Walking einfach 
mal ausprobieren? In beiden Fällen: herzlich willkommen im Naturparadies 
rund um den Achensee. Wir stellen Ihnen gerne gratis die entsprechenden 
Nordic-Walking-Stöcke zur Verfügung. Bitte wenden Sie sich an die Rezeption.

Notfall
Unter den nachfolgenden Nummern können Sie im Ernstfall Hilfe anfordern. 
Für eine Leitung bitte eine 6 vorwählen. Wenden Sie sich auch umgehend 
an die Rezeption – wir helfen Ihnen sofort. Telefon 566.

Feuerwehr:   	         122
Polizei:         	         133
Rettung:	         144
Bergrettung:              140
EU-Notruf:     	            112
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O
Outdoor Base Camp
Fahrbaren Untersatz sowie passendes Equipment für Ihre Freizeit- und 
sportiven Aktivitäten rings um das Posthotel, bieten wir Ihnen zum Verleih 
in unserem Outdoor Base Camp an.  
Von Fahrrädern, alle Arten von Mountain- sowie E-Bikes bis zu Rodeln, Schnee-
schuhen und Walking-Stöcken finden Sie alles im komfortabel ausgestatteten 
Outdoor Base Camp. Dort können Sie auch gleich bequem und gemütlich 
Ihre Schuhe wechseln und im Winter die Ski-Bekleidung anlegen.

P
Personal Training
Wer gerne mit persönlicher Betreuung trainiert, kann sich ein individuell 
abgestimmtes Einzel-Training buchen. Unsere professionell ausgebildeten 
TrainerInnen und Sportwissenschaftler beraten, coachen und motivieren Sie 
über die gesamte Trainingszeit hinweg.

Persönlicher Urlaubsassistent
Für Ihre individuelle „Reise zum Ich“ bzw. eine maßgeschneiderte  
Urlaubsplanung zur Erfüllung Ihrer Träume erwartet Sie Ihr persönlicher 
Urlaubsassistent an seinem Schreibtisch in der Lobby.  
Er stellt Ihnen die passenden Ausflüge, Wanderungen und weitere Abenteuer 
zusammen. Sich ohne Hemmung in neue Gefilde des Sports, der Bewegung 
oder des kreativen Selbstausdrucks zu wagen, ist unser Motto im Posthotel. 
Die „Reise zum Ich“ schließt nichts aus, sondern alles ein, was Lust und 
Freude macht. 
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Pferde
Neben unseren edlen Lipizzanern sind auch Haflinger, Kladruber und  
Ponys in unserem Posthotel Reitstall heimisch. Jederzeit freuen sie sich 
über Ihren Besuch. Die Rezeption organisiert Ihnen auch gerne eine 
persönliche Führung durch die Stallungen.

Pflegelinie des Hauses
Luxuriöse Körperpflege bietet unsere hauseigene Atrium Spa Natur Pflege-
linie, die Sie kostenlos in Ihrem Badezimmer, in der Bade- und Saunaland-
schaft sowie bei den Sauna-Aufgüssen finden.

Picknick Rucksack
Unsere Küchen-Crew befüllt Ihnen den Posthotel Picknick-Rucksack mit 
köstlichen Tiroler Schmankerln. So wird das Wandern durch die Bergwelt 
und in den Weiten der Natur auch zum kulinarischen Erlebnis.

Postgalerie
Flanieren und einkaufen können Sie in der Posthotel Galerie. Zwischen 
Postgassen-Treppe und Tiefgarage erwartet Sie unsere Shopping Mall mit 
Altstadt-Flair und beschaulichem Brunnen am Platz —  zwischen kleinen, 
feinen Läden, in denen wir die schönen Dinge des Lebens für Sie  
zusammengestellt haben. 
Öffnungszeiten:
Mo bis Fr:                   08:30 – 12:00 Uhr und 14:30 – 18:30 Uhr 
Do:                                20:00 – 22:00 Uhr 
Sa:                                08:30 – 13:00 Uhr
So:                                08:30 – 12:00 Uhr

PS.: Die Sitzbänke beim Brunnen in der Postgalerie sind auch der offizielle 
Fitness-Treffpunkt, von wo Sie unsere TrainerInnen zum Aktivprogramm  
abholen.

Postkarten & Briefmarken
Für die Grüße an die Lieben erhalten Sie in der Postgalerie bei Adele König 
hübsche Postkarten sowie Briefmarken. Eine weitere Auswahl finden Sie im 
Zimmer in der Info-Box. Die Rezeption übernimmt gerne den Versand.
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Q
Quellwasser
Genießen Sie immer und überall unser besonders reines Quellwasser.  
Im ganzen Haus finden Sie Trinkbrunnen mit unserem hochwertigen Wasser 
aus der Zöhrer-Quelle, mit dem Sie auch die Karaffe in Ihrem Zimmer  
nachfüllen können.

R
Reiters Reserve Supremehotel
Im sonnenverwöhnten Burgenland fand Karl Josef Reiter senior das ideale 
Naturareal, um seine Wohlfühl-Philosophie als Gastgeber fortzusetzen. 
Das Burgenland im südöstlichsten Zipfel Österreichs gehört zu den ältesten 
Kulturlandschaften Mitteleuropas und ist berühmt für seine sanfte Hügel-
landschaft mit den historischen Burgen, für die erstklassigen Weine, das 
milde Klima sowie heilsame Thermalquellen.  
Reiters Supremehotel in Bad Tatzmannsdorf hat insgesamt eine Fläche von 
120 Hektar. Dazu gehören das Fünf-Sterne Reiters Supremehotel, ein Haus 
für anspruchsvolle Individualisten, sowie das Vier-Sterne Reiters Finest Family-
hotel, ein Haus mit familiärer Atmosphäre und All-Inclusive-Features. 
Infos:
REITERS SUPREMEHOTEL & REITERS FINEST FAMILYHOTEL
Im Reiters Reserve
Am Golfplatz 1
7431 Bad Tatzmannsdorf, Austria
Telefon +43 3353 8841 607
reserve@reiters-hotels.com
www.reiters-reserve.at
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Reitstall
Den Reit- & Kutschenfahrt-Betrieb im Posthotel können Sie zwischen 09:00 
und 17:00 Uhr unter Telefon 0579 anrufen oder auch direkt besuchen.  
Im Reitstall erwarten Sie freudig unsere Lipizzaner und Haflinger.

Reservierung
Für alle Fragen rund um Angebote und Zimmer-Kategorien steht Ihnen unser 
Reservierungsteam täglich von 08:00 bis 21:00 Uhr unter Telefon 566 zur 
Verfügung. Oder Sie lassen sich an der Rezeption direkt beraten. 

Restaurants
Dreimal täglich – morgens, mittags, abends – inszeniert unser Küchenteam 
ein reichhaltiges Gourmet-Festival an den Buffets im Zentrum der Restaurants. 
Auch was das Ambiente betrifft, haben Sie vielerlei zur Auswahl – von der 
original getäfelten Tiroler Stuben bis zur Eleganz unter einer Glaskuppel 
oder modernerem Styling in einem Extraraum. So lassen sich unsere haus-
gemachten Köstlichkeiten und Delikatessen aus eigenem Landwirtschafts-
betrieb immer neu zelebrieren und genießen. 

Rezeption
Für all Ihre kleinen und großen Fragen und Wünsche steht Ihnen rund um 
die Uhr unser Rezeptionsteam gerne zur Verfügung. Kommen Sie einfach 
vorbei oder rufen Sie unter Telefon 566 direkt an.

Rodeln
Ein unvergessliches Wintervergnügen für die ganze Familie können Sie 
beim Rodeln auf der Christlum erleben. Einmal wöchentlich auch nachts bei 
Flutlicht in der magischen Bergkulisse als organisierter Posthotel Spaß.  
Infos zu Abfahrtzeiten, zum Ski- und Rodelgebiet wie auch zu Schlitten für 
private Ausflüge gibt es stets an der Rezeption.

Rucksäcke
Für die Jause auf den vielen idyllischen Wanderungen und phantastischen 
Touren durch die Tiroler Bergwelt stellen wir Ihnen gerne einen bequemen 
Rucksack zur Verfügung. Diesen erhalten Sie an der Rezeption.
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Ruhe
Der Inbegriff von Urlaub ist heute für die meisten Gäste das „Offline-Sein“. 
Wir bitten Sie deshalb, im gesamten Bade- und Sauna-Bereich von jeglicher 
Benutzung der Mobiltelefone und Smartphones sowie Laptops und Tablets 
abzusehen. Ebenso strikt ist in diesem Areal das Filmen und Fotografieren 
nicht erlaubt – besten Dank!  

S
Safe
Für Ihr Sicherheitsgefühl finden Sie im Zimmer den Safe für Ihre Wertsachen, 
den Sie bitte wie folgt aktivieren. 

1. „Reset“-Taste drücken
2. Einen 6-stelligen Code eintippen
3. Türe schließen  
     Der Safe schließt automatisch; das Display bestätigt mit „Closed“
4. Safe-Türe öffnen, den gewählten 6-stelligen Code eintippen

Um die Safe-Türe mit einem neuen Code zu verschließen, die genannten 
Punkte 1 bis 3 wiederholen.

Samina
Detaillierte Informationen zu Samina unter „Betten-Komfort”. 

Saunawelt 
Die einzigartig weitläufige Posthotel Saunalandschaft vereint die Weisheit 
uralter Kulturen mit modernsten Wellness-Erkenntnissen und sinnlicher 
Ästhetik. Unsere international preisgekrönten Sauna-Meister verwöhnen 
Sie täglich Mo-Sa von 11:00 bis 20:00 Uhr mit allerlei Peeling-, Aufguss- und 
Kneipp-Variationen, die Sie auf Duft-Reisen nach Finnland, Italien, in die 
Alpen oder in die Tropen entführen.  
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Gerne steht Ihnen unser Sauna-Team für individuelle Wünsche und Fragen zur 
Verfügung. Die Zeiten der täglichen Aufgüsse finden Sie auf dem Aushang 
in der Sauna oder im Morgenboten.  
Zur Erfrischung nutzen Sie unseren Yin Yang Pool im Freien (siehe Yin Yang). 
Der Versunkene Tempel ist täglich von 13:00 bis 20:00 Uhr für Sie geöffnet 
und ist textilfreie Zone. Dort sind auch keine Fotos und Filme erlaubt. Im 
gesamten Bade- und Sauna-Bereich ist die Benutzung von Mobiltelefonen, 
Smartphones, Tablets, Laptops etc. ohne Ausnahme nicht gestattet. Im 
Sinne der Erholung genießen Sie stattdessen ein paar Stunden „offline“. 

Schifffahrt
Kristallklares Wasser unter blauem Himmel und die prachtvolle Karwendel- 
Kulisse ringsherum – erleben Sie die eindrucksvolle Bergwelt rund um den 
Achensee. Drei Fahrgast-Schiffe kreuzen ständig von Mai bis Oktober über 
„Tirols Fjord“.  
Die Anlegestelle in Achenkirch heißt „Scholastika” und lässt sich auch direkt 
mit dem Regio-Bus erreichen. Weitere Auskünfte an der Rezeption.

Schumannplatte
Die 3D-Platte ist ein äußerst hochwertiges Trainingsgerät, das vor allem 
in der Rehabilitation eingesetzt wird. Es ist eine ovale Platte, die je nach 
Befindlichkeit stehend, sitzend oder liegend verwendet werden kann. Durch 
das Schwingen der Platte in der Schumann-Resonanz-Frequenz wird der ganze 
Körper auf sanfte Art stimuliert und die Regeneration gefördert.

Skigebiet
Das berühmte Tiroler Skigebiet Christlum liegt zwischen 950 und 1.800 Meter 
Höhe und ist eines der schneesichersten Wintersportgebiete Österreichs 
mit über 20 km Pistenvergnügen. Von Winteranfang bis April garantieren 
modernste Beschneiungsanlagen zusätzlich Schneesicherheit.

Hochalmlifte Christlum 
6215 Achenkirch 115
Telefon: +43 5246 6300

Skiverleih
Unser örtlicher Skiverleih Busslehner hat täglich für Sie geöffnet.  
Vorbestellungen nimmt die Rezeption gerne  entgegen.
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Smartphones, Tablets etc. 
Bitte beachten Sie unser Handy- und Smart-Tool-Verbot in der Hotelhalle, 
im Restaurant sowie in sämtlichen Ruhebereichen rings um die Saunen 
und diversen Pools und genießen Sie das „Offline-Sein“. Im Schwimmbad 
und Sauna-Bereich ist auch das Filmen und Fotografieren nicht erlaubt. 
Wir danken für Ihr Verständnis. 

Solarium
Das Solarium befindet sich im Schwimmbad. Jetons zur Benutzung erhalten 
Sie an der Rezeption und im Bistro. Der Gesetzgeber erlaubt die Benutzung 
von Solarien erst ab 18 Jahren. 

Solebecken
Unsere zwei Solebecken mit Wasserfall und integriertem Whirlpool sind in 
der Tat ein Jungbrunnen. Die Konzentration der Sole (+4 % und + 8 %) re-
generiert, lindert rheumatische Beschwerden, Herz-Kreislauf-Probleme und 
Verspannungen, beruhigt Atmung und Nerven, fördert den Stoffwechsel und 
verfeinert die Haut.  
Es wird empfohlen, nicht länger als 20 Minuten täglich im Sole-Becken zu 
verweilen sowie davor und danach ausgiebig zu duschen. Der gesamte 
Bade- & Sauna-Bereich ist übrigens Handy-freie Zone.

Sonnenhalle
Selbst mitten im Winter können Sie in unserer lichtdurchfluteten, gläsernen 
Sonnenhalle auf bequemen Liegen entspannen und sich vom einmaligen 
Blick ins Karwendel-Gebirge inspirieren lassen. Auch hier gilt die Handy-
freie Zone. 

Spiele
Für gesellige Stunden – auf dem Zimmer oder in der Halle am Kamin – in der 
Gruppe oder zu zweit – haben wir für Sie allerlei amüsante Brett- und Karten-
spiele im Depot unserer Rezeption oder in der Hotelhalle.

Spind
Für Ihre Kleidung und Wertsachen – vor dem Check-in und nach dem Check-
out – stehen im Saunabereich spezielle Schränke zur Verfügung. Die ent-
sprechenden Schlüssel erhalten Sie an der Rezeption gegen eine Kaution.
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Squash-Court
Lust, sich mal wieder beim Squash auszutoben? Für unseren modernen 
Court – gleich neben der Tennishalle und bequem über die Postgasse zu 
erreichen – benötigen Sie die Squash-Münzen von der Rezeption.  
Dort erhalten Sie auch Schläger und Bälle.

T
TCM-Traditionelle Chinesische Medizin 
TCM bezeichnet jene zweitausend Jahre alte Heilkunde aus China, die auf 
daoistischer Philosophie und über Generationen hinweg gesammeltem 
Wissen rund um Geist und Körper basiert. Auch im Posthotel hat TCM 
mittlerweile Tradition und unsere Fachärzte bieten die allseits bewährten 
Methoden dieser fernöstlichen Heilkunst. Darunter Tuina Massage, Aku-
punktur und Akupressur, Moxibustion, Schröpfen, Qi Gong. Zudem bieten 
wir individuelle TCM-Beratung rund um die Ernährung.

Telefon
Ihr Telefon auf dem Zimmer ist ein Direktwahl-Apparat. Sowohl für Orts- und 
Ferngespräche wie auch für hausinterne Anrufe. Um eine Freileitung zu  
erhalten, drücken Sie bitte die Taste „Amt“ oder Ziffer 6.  
Mögliche anfallende Gebühren werden automatisch auf Ihr Zimmer gebucht. 
Die Nummern der Haus-Anschlüsse:

Rezeption	          566
Gepäck		          524
Service       	          0574
Küche		           552
Bar (ab 17:00 Uhr)      563
Bistro 		           573
Atrium Spa 	          558
Friseur 		          535
Postgalerie 	          001
Reitstall 	          579
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Tennis
Mit der großen Zwei-Feld-Halle (Velours-Granulat-Belag) und den zwei 
Freiplätzen (Sand) ist Tennis im Posthotel ein ganzjähriges Vergnügen. 
Gerne organisieren wir Trainerstunden. Verleih von Schlägern und Tennis-
bällen an der Rezeption.

Tesla 
Unser exklusives Posthotel Tesla Model S 85D bringt Sie mit seinen 428 PS  
in rasanten 4,6 Sekunden von 0 auf 100 km/h. Das innovative Elektro-
fahrzeug teilt Ihnen per Touchscreen permanent mit, wie weit der Akku 
noch reicht. Abhängig von Ihrem Fahrstil können Sie bis zu 500 Kilometer 
weit kommen. Ebenso wie auch unsere Johammer ist der Tesla kaum hörbar 
und sorgt somit für ein unvergessliches Fahrerlebnis.

Tiefgarage
Die Tiefgarage mit 170 Stellplätzen und direktem Zugang zur Rezeption 
steht Ihnen gratis zur Verfügung. Chips für die hauseigene Autowaschanlage 
sind kostenlos an der Rezeption erhältlich. 

Trinkgeld 
Das Posthotel Team ist rund um die Uhr darum bemüht, Ihren Urlaub zu einem 
unvergesslichen Erlebnis zu gestalten. Gerne können Sie sich dafür direkt 
und persönlich erkenntlich zeigen – auch steht Ihnen für jede Abteilung eine 
Spardose zur Verfügung. 
Mit Ihrer freundlichen Spende in unseren „Spar-Bus“ an der Rezeption unter-
stützen Sie unsere jährliche gemeinsame Posthotel Mitarbeiter-Reise.  
Dafür bedanken wir uns herzlich.
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V
Verleih-Fahrzeuge
Für Spritztouren und spontane Ausflüge in der Tiroler Umgebung stehen in 
der Garage unser exklusiver Posthotel Tesla sowie zwei Johammer Elektro 
Cruiser bereit. Auch bieten wir eine nostalgische Landpartie mit unserem 
historischen „Posti“-Bus samt Chauffeur und Picknick. In diesem original Old-
timer aus Italien finden bis zu acht Personen Platz. Reservierung und Preis 
auf Anfrage.

Versunkener Tempel
Die mystische Sauna-Oase des Posthotels – eine Kultstätte für Körper und 
Geist im Zentrum des Versunkenen Tempels mit seiner gläsernen Kuppel – 
dient als Meditationsraum, der die fünf Elemente des Lebens verbindet.  
Dazu eine offene Feuerstelle – umrundet von Wasser — unter der Brücke 
zwischen Soledom, Drachensauna, Tempelsauna und Eisbrunnen. So wird 
dieser asiatisch inspirierte Ort zu einem Refugium der Stille und Selbstfindung 
zur inneren Reinigung, Erholung und Erneuerung.

W
Wanderwege
Ob Spaziergänge, Bergwanderungen oder Klettertouren – im Karwendel-
gebirge, dem größten Naturschutzgebiet der Alpen, rund um den Achensee 
sowie im benachbarten Rofangebirge gibt es für alle sportiven Ansprüche 
unzählige Wanderwege und Tourenmöglichkeiten. Gerne stellen wir Ihnen die 
passenden Routen durch unser Tiroler Paradies zusammen.  
Auch bieten wir geführte Wanderungen zu diversen (Einkehr-)Zielen wie die 
Zöhreralm, den Ampelsbacher Hof, die Bründlalm und die Falkenmoosalm. All 
diese Aktivitäten finden Sie in unserem Wochenprogramm.
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Wassersport
Der Achensee gilt wegen seiner exzellenten Windverhältnisse als Paradies 
für Segler, Wind- und Kitesurfer und bietet ebenso ideale Tage für 
Stand-Up-Paddeling. Gerne organisieren wir Ihnen entsprechend Kurse 
samt Equipment für Segeln, Surfen und SUP – aber auch Kanufahrten über 
den See. Das Wildwasser der Gebirgsbäche und -flüsse in der Umgebung wie 
z. B. in der Imster Schlucht ist zudem ideal für Rafting- oder Canyoning- 
Abenteuer. Alle Informationen über die Segelschule Schwaiger in Achen-
kirch erhalten Sie über Telefon +43 5246 6263.

Wasserwelt
Täglich von 07:00 bis 20:00 Uhr erwarten Sie in unseren Posthotel Wasser-
welten durchgehend organische Formen inspiriert von Yin und Yang als 
Bäder-Architektur. Ein Refugium aus Wasser und Licht, das mit seinen Pools 
und Grotten, sonnendurchfluteten Hallen und bequemen Relax-Zonen 
zum Abtauchen, Loslassen und Nichtstun einlädt.  
Ganz gemäß Goethes weisem Satz: „Des Menschen Seele gleicht dem 
Wasser.” Dank der innovativen Memon-Technologie in unserem gesamten 
Haus schwimmen Sie in renaturiertem und dadurch besonders angenehm 
weichem Wasser. Im Sinne der Erholung gilt für den gesamten Bade- und 
Saunabereich die Handy-freie Zone – besten Dank für Ihr Verständnis. 

Wäsche-Service
In Ihrem Schrank finden Sie einen Wäsche-Sack mit dem entsprechenden 
Formular für Ihre Kleidungsstücke sowie Preis-Informationen. Bitte geben 
Sie an der Rezeption Bescheid, damit wir uns stets sofort um die Reinigung 
kümmern können.  
In unserer Waschküche in der Schlössl-Passage des Haupthauses können Sie 
zudem jederzeit die Wasch- und Bügel-Möglichkeiten nutzen. Waschmittel 
und Münzen für den Trockner stellen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Weckruf
Wenn es sich nicht vermeiden lässt, dass Sie aus Ihrem Erholungsschlaf 
geweckt werden müssen, geben Sie an der Rezeption Bescheid und wir 
bemühen uns um einen möglichst sanften Weckruf.
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Weinkeller
Im urigen Gewölbe des Posthotel Weinkellers lagern erlesenste Tropfen aus 
aller Welt und ausgewählte Spezial-Sortimente an österreichischen Weinen. 
Auf Anfrage genießen Sie jederzeit eine exklusive Degustation mit unseren 
Posthotel Sommeliers. 

Wendehammer
Sobald Sie das Posthotel betreten haben, übernehmen wir gerne sämtliche 
Arbeiten für Sie. Fahren Sie doch bitte in den Wendehammer, das Rondell 
in der Tiefgarage, und überlassen Sie uns Ihr Gepäck. So fängt der Urlaub 
richtig an und Sie können in der Zwischenzeit ein Willkommensgetränk in 
der Hotelhalle genießen. 

Wildgehege
Inmitten unseres Posthotel Alpengolf-Geländes beherbergen wir zwei 
Dutzend Stück Damwild in einem fünf Hektar großen Wildgehege. Die 
Hirschkühe und Hirschen schauen Ihnen beim Golfen ebenso gerne zu, wie 
Sie die Wildtiere direkt von Ihrem Posthotel Balkon oder Fenster aus beo-
bachten können. Nachwuchs gibt es stets im Juni. Für einen Kurzausflug zur 
Fütterung – im Winter mit Glühwein – wenden Sie sich bitte an die Rezeption.  

WLAN
In der Lobby, der gesamten Hotelhalle, im Bistro sowie in allen Zimmern 
steht Ihnen kostenloses WLAN zur Verfügung. Melden Sie sich folgender-
maßen an:
Beispiel:
James Bond, Zimmer: 	 007
Benutzername:	               007JB
Passwort:		  Bond

Wohlfühl-Pension
Haben Sie im Posthotel die Luxuswelt der Rundum-Verwöhnung gebucht, 
so gibt es ein reichhaltiges Frühstücksbuffet, die Mittagsjause mit leichten 
Salaten, Obst, Kaffee, Tee und hausgemachtem Kuchen sowie ein großes 
Buffet am Abend. Die Dinnerhauptspeisen entsprechen unseren täglich 
wechselnden Feinschmecker-Menüs und wöchentliche Themenabende bieten 
ganz besondere kulinarische Delikatessen.
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Y
Youbed 
Detaillierte Informationen zu Youbed unter „Betten-Komfort”. 

Yin Yang Pool
Ein besonders prickelndes Körper-Erlebnis bieten wir im textilfreien 
Außenbereich mit unserem Yin Yang Pool, der mit den reizvollen Gegensätzen 
von kühlem Yin (17°C ) und angenehm warmem Yang (34°C) Wasser spielt – 
die ideale Ergänzung zu unserer Blockhaus-Sauna und Kapellen-Dusche.
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Z
Zahnarzt
Sowohl in Achenkirch wie auch im benachbarten Maurach stehen Ihnen 
Fachärzte für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde zur Verfügung. Unsere 
Rezeption gibt Ihnen gerne Auskunft und kümmert sich um einen Termin. 

Dr. med. Alexander Oltenau
(Zahn-, Mund-,  & Kieferheilkunde)
6215 Achenkirch 455
Telefon: +43 5246 20239
Fax: +43 5246 20239
Öffnungszeiten:
Mo bis Do:	         09:00 – 12:00 Uhr
		          14:00 – 18:00 Uhr
Fr:		          09:00 – 12:00 Uhr

Dr. med. dent. Florian Krejci
(Facharzt für Zahn-, Mund- & Kieferheilkunde) 
Dorfstr. 146 
6212 Maurach
Telefon: +43 5243 5006 
Öffnungszeiten: 
Mo bis Fr:	         08:00 – 12:00 Uhr

ZEITUNG
In der Hotelhalle sowie im „Trend & Tracht“-Shop in der Postgalerie finden Sie 
täglich die aktuellen Tageszeitungen und inspirierende Magazine.  
Sie können sich Ihre Lieblingslektüre auch morgens auf Ihr Zimmer oder an 
Ihren Tisch im Restaurant bestellen. Lassen Sie uns Ihre Wünsche gerne wissen.
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Zimmer-Service 
Für den kleinen Hunger zwischendurch steht Ihnen unser Service-Team rund 
um die Uhr zu Diensten. Für Zimmer-Service stellen wir  € 11,— in Rechnung. 
Wählen Sie bitte direkt Telefon 0574 oder 566.

Zimmer-Ausstattung/ Zusatz-Wünsche
Siehe unter E wie Extras.

Zöhreralm
Das erste Panorama-Ziel aller Wanderer und Moutainbiker im Posthotel ist 
während der Sommersaison die Zöhreralm auf 1344 m Höhe. Am sonnigen 
Hang des Unnütz gelegen, ist die gesellig bewirtete Hütte in einem 90- 
minütigen Fußmarsch vom Posthotel aus bequem zu erreichen.  
Die Rezeption gibt Ihnen gerne weitere Auskünfte.  

Zöhrerhaus
Das original alte Tiroler Bauernhaus steht hinter dem Posthotel Haupt-
gebäude gleich neben dem Reitstall. Hier bieten wir im ersten Stock ver-
schiedenste Gruppenkurse der sportiven wie auch der entspannenden Art. 
Im Erdgeschoß finden Sie Geräte für Ausdauertraining sowie Power Plate 
und Kinesis-Trainer. Nähere Infos unter „F“ wie Fitnessraum sowie jederzeit 
gerne an der Rezeption. 
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POSTHOTEL ACHENKIRCH GMBH
Achenkirch 382

6215 Achenkirch am Achensee
Tirol, Austria

T +43 5246 6522
info@posthotel.at
www.posthotel.at


