
Ü b e r s i c h t A k t i v i t ä t e n
T i m i n g - 1 , 5 h  – 3  h  S t u n d e n ,  i n k l u s i v e T r a n s f e r

Outdoor/Natur

• Strand-& Dünenwanderung

• Wattwandern

• Salzwiesenwanderung

• Vogelbeobachtung

• Kite Surfen

• Strandsegeln

• Stand up Paddeln

• Biking

• Cross Skaten
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Teambuilding

• Beach Challenge

• Flossbau am Strand

• Garden Challenge

• Sandskulpturen bauen

• Drachenbau am Strand

• Boßeln am Deich

• Klootstockspringen

• Eventkochen mit Anleitung

Balance & Relaxing

• Breath Walk in den Dünen

• Yoga am Strand

• Dünensauna/Schwimmen in SPO

• Wein Tasting

• Gin Tasting

Kultur

• Theodor Storm in Husum

• Kulturhistorische Führungen auf der 
Halbinsel Eiderstedt (Kirchen, 
Bauernhöfe, historische Dörfer, 
Eidersperrwerk)

• Stadtführung durch die Grachtenstadt 
Friedrichstadt

Sommer Saison

• Bootsfahrten (Eider oder
Seehundbänke)

• Segeln (1-2Tage)

• Sea shore Swimming

• Naturerlebnispfad

Garten FriesThinkLand (ohne Transfer)

• Boule

• Wikingerschach

• Lagerfeuer

• Outdoor Fitness

• Bogenschießen

• Basketball

Other Sports

• Golf

• Reiten


	Slide 1: Übersicht Aktivitäten Timing- 1,5h – 3 h Stunden, inklusive Transfer

